BANKNORDIK

Kundavegleiding — heilsuvéttan
Bradsjukutrygging og 6arbeidsfaristrygging

Logarreglur og tryggingartreytir
Vanligu asetingarnar i faroyskum raettarreglum um tryggingaravtalur og faroysk loggava annars
verdur nytt, i tann mun at asetingarnar i bélkalivsavtaluni ikki vikja fra 16gini.

Fyri bdlkalivsavtaluna eru teer, til eina og hvegrja ti® galdandi “Tryggingartreytir
fyri Bolkalivstrygging”, galdandi.

Hvi skal eg geva upplysingar um mina heilsu?

Ta skalt svara ngkrum spurningum um tina heilsu, fyri at NordikLiv kann meta um, um tini
heilsuvidurskifti eru ein gktur tryggingarvadi, t&4 ta verdur innlimad/ur i tryggingina. Tad er sera
tydningarmikio, at ta svarar gllum spurningunum néagreiniliga, annars ert tu i ringasta feri i vanda
fyri at standa uttan fulnad, um skadin hendir.

Hvi skal eg geva samtykki?
NordikLiv tekur, t& tryggingin verdur teknad, vid einum figgjarligum vada. NordikLiv hevur tgrv & at
kunna seg um hendan vadan, so treytirnar fyri tryggingina kunnu &setast.

Upplysingarnar sum tryggingartakarin sjalvur hevur og minnist, eru ikki alti® ndg mikid fyri
NordikLiv. NordikLiv hevur ti tarv & at fda samtykki til at innheinta upplysingar um t.d. innleggingar,
vidgeradir v.m.

NordikLiv innheintar bert teer upplysingar, id eru neydugar fyri at kunna meta um malid,
og upplysingarnar verda vidgjerdar i samsvari vid reglunum i Datuverndarlégini.

Hvarjar upplysingar skal eg geva?
T4 ta ynskir at stovna eina bolkalivstrygging, skalt tu utfylla eina heilsuvattan og mgguliga
onnur spurnablgd sum iskoyti.

Ta& ta fyllir Gt heilsuvattanina og onnur spurnablgd, ert tad sera tydningarmikio:

At ta svarar gllum spurningum

At ta gevur upplysingar um naverandi sjukur

At ta gevur upplysingar um fyrrverandi sjukur

At tu gevur upplysingar um varandi ella fyribils nytslu av heilivagi

At tu gevur upplysingar um kanningar og vidgerdir hja gédkendum heilsupersénum (t.d.
leeknum, kiropraktorum ella fysioterapeutum), sjukrahisum og heilsustovnum.

Ert ta i iva, um hvussu tu skalt svara spurningunum, t.d. vidvikjandi sjukuavgerdum og
dagfestingum, kanst ta seta teg i samband vid tin laekna, adrenn ta fyllir vattanina at. Laeknin hevur
ofta upplysingarnar i sjukradagbdkini (journalini). Mgguligt gjald hja laeknanum, verdur ikki goldid
av NordikLiv.

Ta skalt to ikki upplysa um arslit av arvafrgdiligum royndum, t.v.s. kanningar id kunnu lysa tinar
ilegur og av ti treytadan vaoda fyri framtioar sjukum.
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Abyrgdin fyri, at oydubladid verdur Gtfylt reett, er tin og bert tin

Ta skalt serliga geva teer far um trupulleikar vid rygginum, sdlarligar trupulleikar
og rusdrekkamisnytslu. Summi hava lyndi til at fara leettliga um trupulleikar vid rygginum ella at
halda nytslu av tablettum loynda. Onnur halda tad vera ringt at siga fra um t.d. salarligar
trupulleikar og kynssjukur, men ta kanst trygt geva viokveemar upplysingar. Bert teir personar, id
skulu vidgera titt mal, siggja tinar upplysingar, og tey hava gll tagnarskyldu sambaert 16gini. Um
tl ynskir tad, kanst tu skriva teer viokvomu upplysingarnar i eitt braev og leggja tad i ein
afturlatnan braevbjélva, stiladan til laeknan hja NordikLiv.

Um td seinni kemur i tankar um okkurt, ti hevur gloymt at upplysa, skalt ti venda teer til NordikLiv.

Hvat hendir vid minum heilsuupplysingum?

Tinar heilsuupplysingar verda vidgjgrdar i trinadi og verda goymdar undir tryggum umstgdoum.
So leingi tu hevur tryggingina, vardveitir NordikLiv tinar heilsuupplysingar. Ta tin trygging
endar, verda tinar heilsuupplysingar strikadar sambeert reglunum i
Datuverndarlogini.

Um skadin hendir?

Um ein skadi hendir og sgkt verdur um utgjald fra tryggingini, kann NordikLiv innheinta
upplysingar um tini heilsuvidurskifti. Heilsuupplysingarnar verda innheintadar vio loyvi fra
teer ella tinum avvardandi, id sita eftir, fra goédkendum heilsupersonum (t.d. lseknum,
kiropraktorum ella fysioterapeutum), sjukrahisum og heilsustovhum. Heilsuupplysingarnar verda
samanbornar vid tey svar, sum tl gavst, ta tl stovnadi tina bélkalivstrygging.

Um ta gavst 6sannar heilsuupplysingar, ta ta stovnadi bdlkalivstryggingina, kann titt endurgjald i
ringasta fari falla burtur.

Tryggingarveitari

FG (Forenede Gruppeliv) er ein fyritgka, sum veitir tryggingar fyri ognarfelggini hja FG. FG er
skrasett sum tryggingarveitari og faer samsyning fyri at veita tryggingar. Til ber at siggja
ognarfelagini hja FG, og tu kanst lesa meira um tryggingarveiting & www.fg.dk. A heimasiduni
kanst tu eisini lesa um, i hvgnn mun FG veitir radgeving og kunning, og um hverjir
keerumgguleikar eru.
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Bolkalivstrygging nr. 98582 [l
Restskuldartrygging nr. 98583 [l

Heilsuvattan

Bradsjukutrygging og Oarbeidsfgristrygging

Fornavn og eftirnavn

Starv P-tal

Bustadur Postnr. Bygd/byur

Ta skalt sjalv/ur fylla Gt vattanina og svara gllum spurningum nagreiniliga. Tu mast ikki dylja nakad —
heldur ikki, um tu heldur, at tad ongan tydning hevur fyri NordikLiv. Um tini svar ikki eru sannfgr, ella
um okkurt er dult, kann tryggingin sambeert Tryggingaravtalulégini verda sett ar gildi vid ti arsliti, at td
ikki feert tryggingarupphaeddina utgoldna.

Ivast td, ta td skalt svara spurningunum, t.d. vidvikjandi sjukuavgerd og dagfesting, kanst tU seta teg i
samband vid tin leekna, adrenn tu fyllir Gt vattanina. Laeknin hevur ofta upplysingarnar i sjukradag-
bokini. TG hevur t6 sjalv/ur dbyrgdina av upplysingunum. NordikLiv rindar ikki fyri mgguligan kostnad
til leeknan.

Er plasstrot nidanfyri, kanst tu leggja iskoytisupplysingar hja og minnast til eisini at undirskriva og
skriva p-tal a skjglini.
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Um ja: Hvarja(r) sjuku/r, hvar/hvear hevur vidgjert teg,
og hvgrja vidgerd er talan um?

Hevur tU seinastu 10 arini havt:

Sjiku i hjarta ella bl6dsedrum?

Ov hggt blédtryst?

Heilabl@ding, slag (apopleksi)?

Nervasjukur, undir hesum epilepsi,
trupulleikar vid minninum, lammilsi?

Krabbamein, svullir ella adrar illkynjadar
sjakur?

Sukursjuku?

Nyrasjukur ella sjuku i landgggnum?

Livrarsjuku?

Astma/bronchitis ella adrar
sjukur i andingargggnum?

O ODoboo o ogao
O OoobOoog o ogao

Ert tu seinastu 3 arini Nei
blivin kannad/ur ella vidgjerd/ur av leekna, []
kiropraktori, fysioterapeuti, salarfradingi

ella salarleekna, fingid royndir gjgrdar

a royndarstovu ella verid innlggd/innlagdur Hvar?
a sjukrahusi, dagdeild e.a.?

Um ja:
Fyri hvat?

L&

Neer?

Mgguligar avleidingar?

Hevur ta seinastu 10 arini verid sjuk/ur Nei Ja Um ja:
ella sjukrameldad/ur i meira enn 1 manad?[_] ] Fyri hvat?
Neer?

Hvussu leingi?

Mgguligar avleidingar?

a. Drekkur tu gl, vin ella risdrekka? Nei Ja Um ja:
O O Midalnytsla um dagin

b. Hevur td seinastu 10 &rini drukkid meira  Nel Ja Midalnytsla um dagin
g, vin ella rasdrekka adur ? D |:|

I hverjum tidarskeidi
c. Feert ta, ella hevur td seinastu 10 arini ~ Nel Ja Hvgrja vidgerd?
fingid, vidgerd hesum vidvikjandi? D D

[ hvarjum tidarskeidi?

Nei Ja Um ja:

a. Roykir ta? ] ] Hvussu ofta/hvussu négv roykir ta?
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b. Hevur td innanfyri seinastu 10 arini roykt?  Nei [_] Ja[] Um ja:
[ hvgrjum tidarskeidi?

Faert tu vidgerd, ella Nei Ja Um ja:
brdkar ta i lgtuni nakad |:| |:| Hvgarja vidgerd ella hvgnn heilivag?
slag av heilivagi?
Fyri hvat?
Ert td undir endurdtbigving
ella i tillagadum starvi Nei Ja Um ja:
|:| Hvar er orsgkin?

Neer? (dagf.)

Ert ta i uppskaoti til ella feert ta Nei Ja Um ja:

eftirlgn ella avlamisveiting [l [l Hver er orsgkin?

fra ti almenna orsakad av

tinari heilsu? Neer? (dagf.)

a. Hvussu hggl/ur ert ta? a. cm

b. Hvussu nogv vigar ta? b. kg
Ja Nei Um nei: Hvi ikki?

a. Ertta fullkomiliga frisk/ur? [l [l a.

b. Erttd fult arbeidsfar/ur? ] ] b.

Hvgar er tin laekni? (skriva navn og bustad laeknans)

Eg vatti, at allir spurningar eru svaradir eftir bestu sannfgring, og at eg ikki havi dult nakad. Eg veit, at skeivar ella
ofullfiggjadar upplysingar, sum kunnu hava tydning fyri metingina hja NordikLiv av tryggingarvddanum, kunnu be-
ra vid seer, at tryggingin ikki veitir fulnad, um eg fai tarv 4 at seta fram krav um utgjald.

Eg samtykki, at onnur tryggingarfelgg, pensjonskassar, Arbejdsskadestyrelsen og adrir gédkendir persénar i heil-
suverkinum, sum eru vid i vidgerdini av malinum, kunnu faa innlit i upplysingarnar. Upplysingarnar verda strikadar
eftir galdandi reglum.

tan /

Undirskrift
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Samtykki:
Ta i0 eg skal tekna eina trygging
ella broyta i trygging, sum eg longu havi

Livs- og pensjonstrygging

Vid mini undirskrift gevi eg hervid samtykki til, at NordikLiv/Forenede Gruppeliv i sambandi vid mina
umsokn um at tekna ella broyta trygging kann heinta, nyta og lata vidari teer upplysingar, sum eru
vidkomandi fyri vidgerdina av mini umsokn.

NordikLiv/Forenede Gruppeliv heintar upplysingar fyri at kunna gera eina meting um, hvert eg
kann og undir hvegrjum treytum eg kann tekna eina trygging. NordikLiv/Forenede Gruppeliv kann lata
upplysingar vidari i sambandi vid at eydmerkja meg (t.d. mitt p-tal) og adrar vidkomandi
upplysingar um mina trygging og heilsu til teirra, sum NordikLiv/Forenede Gruppeliv heintar
upplysingar fra. Tad er NordikLiv/Forenede Gruppeliv, sum hevur abyrgd av at nagreina og visa
teimum, sum upplysingarnar heintast fra, hvarjar upplysingar eru vidkomandi.

Fra hvgrjum kunnu upplysingar heintast?
Vid hesum samtykki kann NordikLiv/Forenede Gruppeliv, eitt ar eftir mina undirskrift, heinta vidkomandi
upplysingar fra:

e Minum ntverandi og fyrrverandi laekna

e Almennum og privatum sjikrahtsum, klinikkum, deplum og starvsstovum

e Serleknum, alisvidgerum (fysioterapeutum), kiropraktorum, salarfrgdingum og Videncenter for
Helbred og Forsikring (www.helbredogforsikring.dk).

e @drum, sum eg havi upplyst fyri NordikLiv/Forenede Gruppeliv i sambandi vid umsoknina um at
tekna/broyta trygging.

Tey, id eru nevnd omanfyri, kunnu vid hesum samtykki, eitt ar eftir mina undirskrift, lata vidari
viokomandi upplysingar til NordikLiv/Forenede Gruppeliv.

Til hvgnn kunnu vidkomandi upplysingar latast?
Vid hesum samtykki kann NordikLiv/Forenede Gruppeliv i sambandi vid at vidgera mina umsokn lata
vidari upplysingar til:

e Forenede Gruppeliv
e Videncenter for Helbred og Forsikring (www.helbredogforsikring.dk)

Hvat slag av upplysingum kunnu heintast, njtast og latast vidari?
Samtykkid fevnir um at heinta, nyta og lata vidari hesi slgg av upplysingum:

e P-tal
e Upplysingar um heilsu, undir hesum upplysingar um sjikur, sjikueydkenni og samband vid heilsuverkid
* Upplysingar um sosial og buskaparlig vidurskifti

Samtykkid fevnir ikki um hesar upplysingar:

* Nuverandi ella fyrrverandi heilsustgda hja gdrum persénum, t.d. hja familju

e Urslit av ileguroyndum, sum eru gjgrdar vid ti endamali at lysa framtidarvadan hja umsgkjaranum
fyri at faa avisar sjukur

e Luttgku i og eisini Grslitid av fyribyrgjandi kanningum. T6 skal arslitid av liknandi kanningum
upplysast, um talan er um naverandi sjukutekin, ella um urslitini visa sjiku, id umsekjarin adur
hevur havt, ella sum longu er byrjad

Fra hvgrjum tidarskeidi kunnu upplysingar heintast?

Samtykkid fevnir um upplysingar fra tidarskeidi a 10 ar undan dagfestingini & hesum samtykki og fram
til tann dag, ta id NordikLiv/Forenede Gruppeliv hevur tikid stgdu til mina umsékn um at tekna ella
broyta trygging. NordikLiv/Forenede Gruppeliv kann vid itgkiligari grundgeving eisini heinta
upplysingar fra tidarskeidi undan asetta tidarskeidnum omanfyri, um grundarlag er fyri hesum.



NORDIKLIV

Skuldi ta angrad samtykkid
Eg kann til eina og hvgrja tid taka samtykkid aftur vid virknadi fyri framtidina. At taka samtykkid
aftur kann hava avirkan & mgguleikan hja NordikLiv/Forenede Gruppeliv at vidgera mina umsékn um at

tekna ella broyta trygging.

Dagfesting: Undirskrift: P-tal:
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